Utvärdering [verksamhetsnamn]

Du har ju deltagit i våra aktiviteter. För att kunna utveckla verksamheten vill vi väldigt gärna att du svarar på några frågor om verksamheten och vad den har bidragit till. Om du vill få information om det totala resultatet av enkäten kan du höra av dig till [Namn på person samt telefonnummer eller e-post]. [Skriv gärna om den ovanstående inledande texten så att den känns rätt för ditt projekt]


1. Vad är ditt kön?
	
	Tjej/kvinna
	
	Kille/man
	
	Annan könsidentitet
	
	Vill/kan ej svara



2. Hur gammal är du?
	
	11 år eller yngre
	
	12–14 år
	
	15–17 år
	
	18–20 år
	
	21–25 år

	
	
	

	
	26–30 år
	
	31–40 år
	
	41–50 år
	
	51–60 år
	
	61 år eller äldre



3. Hur många gånger har du deltagit [i/på verksamhetsnamn]?
	
	1–2 gånger
	
	3–5 gånger
	
	6–10 gånger

	

	
	11–15 gånger
	
	16–20 gånger
	
	21–30 gånger

	

	
	30–41 gånger
	
	41 gånger eller fler



4. Tänk tillbaka [tidpunkt]. Svara på frågorna här nedanför utifrån om du tycker det är någon skillnad för dig nu jämfört med hur det var då. 
[Ersätt ”[tidpunkt]” ovan med en beskrivning som tydliggör vad det handlar om, exempelvis ”… på hur det var för två månader sedan”, ”... på när du kom till lägret”, ”… på när du började träna innebandy med oss”, eller ”… på när du blev en del av vår teatergrupp”. 

	
	Ja, mycket
	Ja, lite
	Nej, inte alls
	
	Vet inte


	Känner du dig mer delaktig i [situation]? 
	�
	�
	�
	
	�

	Tror du ditt liv kommer vara bättre lite längre fram i tiden?
	�
	�
	�
	
	�

	Orkar du mer när du rör på dig (när du är fysiskt aktiv)?
	�
	�
	�
	
	�

	Vet du mer om hur det är att ha en annan kulturell bakgrund än din egen?
	�
	�
	�
	
	�

	Känner du dig gladare?
	�
	�
	�
	
	�

	Vet du mer om [ämne]?
	�
	�
	�
	
	�

	Har du kunnat [aktivitet] utan att känna att du haft krav på dig?
	�
	�
	�
	
	�

	Är du mer motiverad att [prestation]?
	�
	�
	�
	
	�

	Är du mer intresserad att [aktivitet] på din fritid?
	�
	�
	�
	
	�

	Vet du mer om hur du ska göra när [situation]?
	�
	�
	�
	
	�

	Har du fått kunskap om vem som kan hjälpa dig [aktivitet] om du skulle vilja?
	�
	�
	�
	
	�

	Har du känt dig mer respekterad?
	�
	�
	�
	
	�

	Har du oftare kunnat säga vad du tycker utan att bli kritiserad?
	�
	�
	�
	
	�

	Tror du mer på dig själv (att du klarar av saker)?
	�
	�
	�
	
	�

	Har du fått mer kunskap om dig själv?
	�
	�
	�
	
	�

	Tycker du bättre om dig själv?
	�
	�
	�
	
	�

	Klarar du skolan bättre?
	�
	�
	�
	
	�

	Har du fått fler kompisar?
	�
	�
	�
	
	�

	Har du blivit bättre på att prata svenska?
	�
	�
	�
	
	�

	Känner du dig säkrare i din roll som [roll]?
	�
	�
	�
	
	�

	Känner du dig tryggare [situation]?
	�
	�
	�
	
	�

	Mår du bättre?
	�
	�
	�
	
	�



Har du svarat ”Ja, mycket” eller ”Ja, lite” på någon eller några av frågorna här ovanför? Det betyder att det skett en positiv förändring för dig. Roligt!

5. Tycker du att förändringen beror på att du [verksamhetsnamn]? 
[Ersätt ”[verksamhetsnamn]” ovan och nedan med formuleringar så att individen förstår att det är just er verksamhet, exempelvis ”... varit med på sommarkollot” eller ”… spelat innebandy med oss under terminen”.
	
	Ja, mycket
	
	Ja, lite
	
	Nej



Berätta varför du svarade som du gjorde på förra frågan.  
	
	

	
	

	
	

	
	



6. Har det varit värdefullt för dig att [verksamhetsnamn]?
	
	Ja, mycket
	
	Ja, rätt
	
	Nej, inte så
	
	Nej, inte
	
	Vet inte

	
	
	
	så mycket 
	
	mycket 
	
	alls
	
	






Berätta med egna ord vad det betytt för dig att [verksamhetsnamn].

	
	

	
	

	
	

	
	




Stort tack för dina svar – de är jätteviktiga för oss!
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